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久々の登場となります。 

マラソンのお話をしたいと思います。 

ご存じのとおり、東京マラソン、一般ランナー参加者の中止が発表されました。 

私もエントリーしておりましたので、非常に残念です。 

東京マラソンは、3万 6千人、応募者は、40万人近いと思います。 

最近話題になっている厚底シューズ、私も買い求め、走ってみましたら、さすがに軽い気持ちにな

ります。20kmも 10kmの走力で行けそうです。 

今回の東京マラソンと 3月 8日（日）のびわ湖毎日マラソン大会で、男子の中村匠吾、服部勇馬に

続く残り 1枠が確定するものと思います。 

私が思うに、多分、東京マラソンでは、日本新記録が出るものと思われます。もしかして、強化選

手の中で、無名の選手になるかもです。 

日本新記録なら 1億円、人生変わるでしょうね。 

私もそうですが、皆さんも楽しみにご覧下さい。 

さて、3月 15日の古河花桃マラソンには、私は、10ｋｍに出場します。 

須田純一さんは、フルマラソンに出場ですので、応援よろしくお願い致します。 

毎回、応援が楽しみです。 

十間道路を東から走って来て、不二家レストランを右に曲がるわけですが、そこに、小森谷久美さ

んや須永恵子さんがいて、声援を下さる。これが、励みになるのです。疲れや苦しさも一蹴され、頑

張れます。 

一般の方々も声援を下さり、足も軽くなります。 

35km付近、関戸の丘里では、古河中央クラブの方々からも、声援をいただき、耳慣れた声や顔が見

えるとこれまた力になります。 

最後に、マラソンは、老若男女入り乱れて走り、楽しめるスポーツです。 

走ることも応援することも参加することで楽しいものです。  

本日の予定 

■会員卓話「ネパール貧困児童支援事業の報告」 

国際奉仕委員会 須永恵子委員長 

♬ロータリーソング 四つのテスト、古河東ロータリークラブソング 
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2 月の強調月間『平和と紛争予防／紛争解決月間』 

直前会長 古谷弘之 
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司会進行 森敏夫 SAA 点鐘 古谷弘之 直前会長 福田優子 ソングリーダー 武澤郁夫 親睦活動委員 

 

 

 

 

 

 

 

【地区委員委嘱状伝達】 

山崎清司パストガバナー ········  地区諮問委員・ロータリー学友委員長・第 7分区 IMリーダー 

白戸里美会員 ······················· 奉仕プロジェクト・社会奉仕委員会地区補助金担当 

須永恵子会員 ······················· 奉仕プロジェクト・青少年奉仕委員会青少年交換委員 

柿沼利明会員 ······················· クラブ奉仕委員会クラブサポート委員長 

それぞれ委嘱を受けました。 

 

 

 

 

 

 

▮ 国際奉仕委員会 須永恵子 委員長 

2 月 4 日（火）～2 月 12 日（水）まで、国際奉仕委員会のメイン事業の一つであります、ネ

パールの子どもたちへのスポーツ用品、文房具の贈呈に、行って参りました。 

新コロナウイルス等心配もありましたが、何事もなく無事帰ってまいりました。 

山崎清司パストガバナーはじめ、日立ロータリークラブの方、下館ロータリークラブの方、そのほか関係

する方々のご支援、ご協力により完遂することができました。ありがとうございました。 

こういった事業に参加させていただきまして、ロータリーは、国際奉仕だけではありませんが、人と人と

のつながり、共同行動等ロータリーの素晴らしさを実感してまいりました。 

参加することで、実感が沸き上がります。 

このような参加の機会を与えていただきまして、ありがとう

ございました。 

ぜひ皆様もご参加あれ。 

  

第 1939回例会 2020年 2月 18日（火）12時 30分 例会場 

我らの生業 オーディオ担当 
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▮ 社会奉仕委員会 福江眞隆 委員長 

［プラネタリウム鑑賞会］ 

2020年 3月 22日（日）、古河福祉の森でプラネタリウム鑑賞会を開催します。 

ご案内を配布いたしましたが、第 1回目は午前の部 11時～天井投影、昼休み、第 2回目は、

午後の部 1時から生演奏・動画、1時 30分～天井投影、第 3回目は 2時 30分から生演奏・動画、3時～

天井投影の予定です。参加費は無料です。 

社会奉仕委員の皆さんは、当日午前 10時に集合にて、会場作りのお手伝いをお願いいたします。 

▮ 出席委員会 鈴木操 副委員長 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 回覧 

古河商工会議所報“アクティヴ” 

地区大会（4／19）出欠表 

◆ 2019年度米山記念奨学期間終了式について 

3／14（土）10時～15時 

つくば山水亭 参加者／米山カウンセラー 鶴岡学会員 

 

 

山崎清司パストガバナー  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第 1939 回例会（2/18） 第 1937 回例会（2/4）前々回 

名誉会員を除く会員数 50 名 名誉会員を除く会員数 50 名 

出席計算に用いた会員数 49 名 出席計算に用いた会員数 48 名 

出席又は Make Up 会員数 38 名 出席又は Make Up 会員数 39 名 

出席率 77.55％ 出席率 78.00％ 

幹事 松本幸子 

 

平和「杉原千畝の決断」 
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お名前 メッセージ 

古谷弘之直前会長 

松本幸子幹事 

今日は、会長代理を務めさせていただきます。 

よろしくお願いいたします。 

山﨑清司 PDG ネパールにおける WCS プロジェクト(学用品＆スポーツ用品贈呈)も、無事終了しました。 

10 の学校に提供する事ができました。また、IM の成功をお喜び申し上げます。 

板橋孝司 2/4～2/12 の国際奉仕活動、ネパール、タイ参加の皆さん、大変お世話になりました。 

また、本日の平和の決断、山崎清司パストガバナー、卓話よろしくお願い致します。 

海老沼堯 山崎清司パストガバナー、久々に山崎節をゆっくり聞かせていただきます。 

ネパールに行かれた方々、お帰りなさい。後日でのお話楽しみです。 

大高滋 山崎清司パストガバナー、待ってました！ 

杉原千畝研究の成果楽しみにしています。勉強させてください。 

大橋みち子 お帰りなさい。ネパール支援事業、大変お疲れ様でした。 

新型コロナウイルスでは、大変心配致しましたが、何事もなく無事帰ってこられて良かったです

ね。山崎清司パストガバナー、杉原千畝の決断の卓話、よろしくお願い致します。 

岡村裕太 ネパールから帰国された皆様、お疲れ様でした。 

古谷さん、東京マラソン残念ですね・・・。次回は、強化選手で・・・。 

山崎清司パストガバナー、卓話、よろしくお願い致します。 

久野茂 山崎清司パストガバナー、卓話、久しぶりですね！名調子楽しみ！ 

ネパール、タイの国際奉仕、皆様と子供達への活支援、子供達の「目の輝き」を見て、いつも感

動・・・！お世話になりました。 

小森谷久美 ネパールからご帰国の皆様、奉仕活動お疲れ様でした。無事のご帰国なによりです。 

本日の卓話、山崎清司パストガバナー、素晴らしいパワーポイントと絶好調のおしゃべり、楽し

みにしています。古谷直前会長、久しぶりの点鐘ですね。 

杉岡榮治 ＩＭでの会員の皆様方の絶大なる御協力に、心より感謝申し上げます。 

ありがとうございました。パストガバナー山崎清司様、卓話楽しみです。 

高橋采子 ネパール、タイ国際奉仕無事終了しました。ネパール小学校、貧困な子供達が沢山いることを再

確認しました。引き続き手を差し伸べるべき！と思いました。 

本日、パストガバナー山崎清司さん、卓話楽しみにしております。 

福江眞隆 コロナウイルスのニュースで持ち切りですね。でも、インフルエンザの方が怖いですよ。 

日本人感染者インフル 1000 万人、関連死数 1 万人。日本人感染者コロナ 500～1000 人関連死

数 1 人。どうでしょうか。標準予防策を遵守してゆきましょう。 

福富好一 山崎清司パストガバナー、卓話よろしくお願いします。 

次年度地区役員、委員の皆様、よろしくお願いします。 

森敏夫 「ネパール貧困児童支援事業」に参加時には、山崎清司パストガバナー、大変お世話になりまし

た。本日の卓話、よろしくお願い致します。 

スマイル委員長 三田圭子 
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石川久・鈴木操・松井実・植木静子 

小倉郁雄・柿沼利明・桑原正信・小山幸子 

坂田信夫・須田純一・須永恵子・田口精二 

武澤郁夫・白戸里美・福田優子・星野龍肇 

三田圭子 

山崎清司パストガバナー、本日は、よろしくお願い致します。 

国際奉仕活動、ネパール、タイ参加の皆さん、大変お疲れ様でした。 

 

 

 

2019-2020年度 RI マーク・ダニエル・マローニー会長テーマ「ロータリーは世界をつなぐ」 

2019-2020年度 古河東ロータリークラブ 江口紀久江 会長クラブスローガン「つなげる親睦 広がる奉仕」 

◆ 例会を欠席する時は前日までに SAA までご連絡ください。 

SAA：森敏夫 e-mail mori2028@agate.plala.or.jp 090-4001-6939／FAX0280-30-7186 

◆ 原稿の送信先は e-mail megumi.saito@grace.ocn.ne.jp 又は FAX 0280-32-2450（齊藤）までお願いします。 

人数 合計 累計 目標額 達成率 

32 名 ￥73,000 ￥1,354,500 ￥2,200,000 61.57% 

古河東ロータリークラブ 

例会日程 例会会場 内 容 

第 1941 回 

3 月 3 日（火） 
古河商工会議所 3Ｆ 

第 9 回理事会 例会場 11 時から 

月初めのお祝い 

会員卓話「リレースピーチ」 

久野茂会員／大高滋会員／福田優子会員 

第 1942 回 

3 月 10 日（火） 
古河商工会議所 3Ｆ 

お客様卓話「タイ短期留学の感想」 

短期留学生 高橋里加子さん 

第 1943 回 

3 月 17 日（火） 
古河商工会議所 3Ｆ 

古河市観光協会 桃娘ご来訪 

会員卓話「リレースピーチ」 

小山幸子会員／白戸輝子会員／井上学会員 

第 1944 回 

3 月 24 日（火） 
古河商工会議所 3Ｆ 

お客様卓話「水害予防？について」 

茨城西南地方広域市町村圏事務組合消防本部 

消防長 青木衛様 

第 1945 回 

3 月 31 日（火） 
 休会（第 5 週につき） 

地区行事他 中村澄夫地区ガバナー スローガン「人、学びて更なる奉仕」 

4 月 18 日（土） 

4 月 19 日（日） 
地区大会 

ホテルクリスタルパレス 

ひたちなか市文化会館 

創 立：1982 年（昭和 57 年 7 月 6 日）URL：http://www.kogaeast.jp 週報他、例会等の詳細情報はホームページをご覧ください。 

例会日時：火曜日（12:30～13:30）例会場：古河商工会議所 3F（古河市鴻巣 1189-4 電話 0280-48-6000 FAX 0280-48-6006） 

文 責：古河東ロータリークラブ会報 IT 委員会 [齊藤（愛）・松井・白戸(里)] 


